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RESTAURANT SUSHI TEPPANYAKI







Se hai delle allergie o intolleranze alimentari chiedi pure informazioni sul nostro cibo e sulle
nostre bevande. Siamo preparati per consigliarti nel migliore dei modi. Tutti i piatti potrebbero
presentare tracce di sesamo o soia. | vini e le bevande possono contenere solti.

Secondo il regolamento UE 1169/2011 relativo all'informazione sugli alimenti si elencano i
seguenti prodotti alimentari usati dal ristorante che potrebbe provocare allergie o intolleranza:

contenenti glutine come grano, segale, orzo avena, farro, kamut e i
loro ceppi derivanti e i prodotti derivati

e prodotti a base di crostacei
e prodotti a base di uova
e prodotti a base di pesce
e prodotti a base di arachidli
e prodotti a base di soia
e prodotti a base di latte (incluso lattosio)
come mandorle, nocciole, noci, pistacchi e i loro prodotti
e prodotti a base di sedano
e prodotti a base di senape

e prodotti a base di semi di sesamo

in concertazione superioria 10mg/
litro in termini di anidride solforosa totale

e prodotti a base di lupini

e prodotti a base di molluschi

Alcuni ingredienti dei nostri piatti, contrassegnati con un asterisco(*), potrebbero essere surgelati
all'origine o acquistati freschi e surgelati da noi con abbattitore di temperatura per la corretta
conservazione nel rispetto della normativa sanitaria. | prodotti a base di pesca somministrati
crudi all'interno del nostro ristorante sono stati preventivamente sottoposti a trattamento di
abbattimento di -20°c per almeno 24 ore come da legge.

Il cibo & un bene prezioso percid per evitare sprechi si consiglia di ordinare un po’ per volta, per i
piatti “non consumati” verra conteggiato il valore intero del piatto dal suo prezzo di listino.
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+ coperto € 2,00
BAMBINI

Per i bambini sotto i 4 anni, & gratis

* nel prezzo non sono comprese bevande, dolci e caffetteria.




GYOZA GYOZA YASAI SHAO MAI
ravioli ripieni di carne di maiale, ravioli ripieni di funghi, spaghetti ravioli ripieni di carne di maiale,
sedano, cipollotti al vapore. di soia e cappuccio. gamberi e carote.
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INVOLTINI PRIMAVERA INVOLTINI DI GAMBERI EDAMAME
involtini ripieni di carote, cappuccio involtini ripieni di gamberi. fagiolini di soia bolliti.
e cipolla.

GOMA WAKAME MAN TOU MAN TOU FRITTO
alghe con semi di sesamo. pane al vapore. pane fritto.
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PANE SPECIAL NUVOLE DI GAMBERI SAMURAI STICK

pane con ripieno di crema di uova. chips di gamberetti e farina tapioca. involtini di salmone e gamberi.




INSALATA KAISEN
insalata con gamberi cotti,
calamari, surimi e salsa di
frutta mista.
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MISOSHIRU
zuppa di miso, tofu, alghe
e erba cipollina.

INSALATA MIU INSALATA XIAO
insalata con salmone cotto insalata con pesce misto:
e salsa di sesamo. gamberi, polipo, seppie,

By < polpa di granchio e verdure

miste.
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INSALATA YASAI G - B
insalata con fragola, mais, N 9

avocado e salsa di frutta
mista.
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ZUPPA DI ZUPPA AGROPICCANTE
MAIS E POLLO zuppa con bambu, carote,

zuppa di mais, pollo e uova. @ funghi cinesi e uova.

ZUPPA KAISEN
zuppa di gamberi,
calamari, cozze e vongole.

COTOLETTA DI MAIALE

TEMPURA MISTA TEMPURA YASAI TEMPURA EBI
gamberoni, zucca, patate dolci, gamberoni, zucca, patate dolci, gamberoni, zucca, patate dolci,
carote e zucchine fritte in pasta carote e zucchine fritte in pasta carote e zucchine fritte in pasta
di tempura. di tempura. di tempura.
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IKA FRY TORY FRITTO

S| AR et pollo fritto con pasta di panko.
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PATATINE FRITTE
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tagliata di lonza di suino. EBI FRITTO
Y gamberi fritti in pasta di tempura.
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GOHAN

riso bianco con sesamo.

RISO VENERE
riso venere saltato con carote,
zucchine e uova.

cozze e vongole.

UDON YASAI
spaghettoni di grano con uova, zucchine, carote,
germogli di soia e salsa di shacha.

UDON CON PESCE

spaghettoni di grano con uova, zucchine, carote,
germogli di soia, gamberi, calamari, cozze,
vongole e salsa di shacha.

SPAGHETTI DI RISO YASAI
spaghetti di riso con uova, zucchine, carote e
germogli di soia.

SPAGHETTI DI RISO CON PESCE
spaghetti di riso con uova, zucchine, carote,
gamberi, calamari, cozze, vongole e germogli
di soia.

RISO CANTONESE
riso saltato con uova, prosciutto
e piselli.

RISO'VENERE CON PESCE

riso venere saltato con uova, burro,
zucchine, carote, gamberi, calamari,

RISO CON PESCE

riso saltato con uova, burro,
zucchine, carote, gamberi, calamari,
cozze e vongole.

RISO YASAI
riso saltato con carote, zucchine
e uova.

SOBA YASAI
spaghetti di grano saraceno con zucchine, carote e
salsa di shacha.

SOBA CON PESCE

spaghetti di grano saraceno con zucchine, carote,
germogli di soia, gamberi, calamari, cozze, vongole
e salsa di shacha.

SPAGHETTI DI SOIA

spaghetti di soia con zucchine, carote e germogli
di soia.
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SPAGHETTI DI SOIA CON PESCE

spaghetti di soia con zucchine, carote, gamberi,
calamari; cozze, vongole e germogli di soia.
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RAMEN MANZO
spaghetti di grano in brodo con zucchine, carote,
germogli di soia, fette di manzo, uova e pepe.

GNOCCHI DI RISO

gnocchi di riso con zucchine, carote e funghi shitake.
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RAMEN PESCE

spaghetti di grano in brodo con uova, zucchine,
carote, germogli di soia, gamberi, calamari, cozze,
vongole e pepe.
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POLLO ALLE MANDORLE

pollo, carote, bambu e mandorle.
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POLLO CON VERDURE

pollo, carote, zucchine e sedano.

POLLO PICCANTE
pollo, peperoni, cipolla e salsa piccante.
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POLLO CON BAMBU E FUNGHI

pollo, bambu e funghi.
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POLLO AGRODOLCE

pollo, peperoni, ananas, piselli e salsa agrodolce.

MANZO CON VERDURE

manzo, carote, zucchine e sedano.

MANZO PICCANTE
manzo, peperoni, cipolla e salsa piccante.

MANZO CON BAMBU E FUNGHI

manzo, bambu e funghi.

BAMBU E FUNGHI -
bambu e funghi saltati in padella. bt
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YASAI ITAME
germogli di soia, carote, zucchine e pepe saltate
in padella.

GAMBERI SALE E PEPE

gamberi alla griglia con sale e pepe.

GAMBERI CON VERDURE
gamberi, zucchine, carote e sedano.

GAMBERI PICCANTE

gamberi, peperone, cipolla e salsa piccante.

GAMBERI CON BAMBU E FUNGHI
gamberi, bambu e funghi.

GAMBERI IN AGRODOLCE

gamberi, peperoni, ananas, piselli e salsa
agrodolce.

CARNE SPECIAL

manzo, pollo, zucchine, carote e sedano.

PESCE SPECIAL
gamberi, polpa di granchio, cozze, vongole e
verdure miste.




YAKI EBI

spedini di gamberi alla piastra con salsa teriyaki.
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SAKE TEPPAN

filetto di salmone alla piastra con salsa teriyaki.

SCAMPI TEPPAN Sy
scampi alla piastra con salsa teriyaki. -
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YAKI COZZE
cozze alla piastra con salsa teriyaki.
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YAKI TORI

EBI TEPPAN
gamberoni alla piastra con salsa teriyaki.
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SUZUKI TEPPAN
filetto branzino alla piastra con salsa teriyaki.

YAKI TOUFU DI PESCE

spedini di toufu speciale con salsa teriyaki.
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TARTARE SAKE
tartare di salmone con salsa piccante teriyaki e
avocado.

TARTARE NEW
tartare di salmone con salsa ponzu, avocado e
salsa xiao.

TARTARE MAGURO
tartare di tonno con salsa piccante teriyaki e
avocado.

-

BARCA PICCOLA
6 sashimi misti, 6 nigiri misti, 4 uramaki
e 2 hosomaki.

CARPACCIO SAKE [10 PZ]
fettine di salmone e avocado in salsa ponzu con
granella di pistacchio e cipollotti.

CARPACCIO SUZUKI [10 PZ]
fettine di branzino e avocado in salsa ponzu con
granella di pistacchio e cipollotti.

CARPACCIO MAGURO [10 PZ]
fettine di tonno e avocado in salsa ponzu con
granella di pistacchio e cipollotti.
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BARCA MEDIA
9 sashimi misti, 9 nigiri misti, 8 uramaki
e 4 hosomaki.

BARCA GRANDE
12 sashimi misti, 12 nigiri misti, 16 uramaki
e 8 hosomaki.




SASHIMI SAKE P,
fettine di salmone crudo. \ 5
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SASHIMI MIX [12 PZ]

fettine di salmone, tonno, branzino crudo.

SAKE TATAKI
salmone scottato, sesamo, mango e rucola in
salsa tataki.

TEM SAKE

cono con salmone crudo e avocado.

TEM SPICY SAKE [2 PZ]
cono con tartare di salmone, avocado e salsa
piccante.
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TEM CALIFORNIA

cono con surimi, avocado e maionese.

TEM MAGURO

cono con tonno crudo e avocado.

TEM SPICY MAGURO
cono con tartare di tonno, avocado e salsa
piccante.

SASHIMI SCAMPI

scampi crudo.

SASHIMI HOTATE [10 PZ]

capesante crude in salsa ponzu con cipolla fritta
e cipollotti.

TEM EBI

cono con gambero cotto e avocado.

TEM SPICY EBI

cono con gambero cotto, avocado e salsa
piccante.

TEM EBITEN

cono con gamberoni fritti, insalata e salsa
teriyaki.

TEM MIU
cono con salmone cotto, avocado e salsa teriyaki.

TEM AVOCADO

cono con avocado.

TEM VEGETARIANO
cono con avocado, cetriolo, rapa gialla e salsa di
mango.



NIGIRI MAGURO [2PZ]

riso bianco con fette di tonno crudo.

NIGIRI SAKE [2PZ]

riso bianco con fette di salmone crudo.
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NIGIRI BLACK MAGURO [2PZ]
NIGIRI BLACK SAKE [2PZ] riso.venere con fette di tonno crudo.

riso venere con fette di salmone crudo.
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NIGIRI SUZUKI [2PZ] NIGIRI MIX [8PZ]
riso bianco con fette di branzino crudo. riso bianco con fette di salmone, tonno, branzino
e gambero crudo.
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NIGIRI SAKE ZAFFERANO [2PZ] NIGIRI EBI [2PZ]

riso zafferano con fette di salmone crudo. riso bianco con fette di gambero cotto.
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NIGIRI SPECIAL AVOCADO [2PZ] NIGIRI' SPECIAL FRUTTA [2PZ]

riso bianco con fette di salmone crudo, riso bianco con fette di salmone crudo,

philadelphia e avocado. philadelphia e frutta mista.
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NIGIRI SAKE ORO [4PZ] NIGIRI SAKE SPECIAL

riso bianco con fette di salmone scottato, salsa rso blan.co con fette dl salmgne scottato,
teriyaki, salsa xiao e granella di pistacchio. salsa teriyaki, salsa spicy, maionese e tobiko.
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NIGIRI SAKE ABURI NIGIRI MAGURO SPECIAL
riso bianco con fette di salmone scottato, salsa rso b'é?nCO con fette dl.tonno scottato, salsa
teriyaki, salsa xiao e mandorle. teriyaki, salsa spicy, maionese e tobiko.
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SAKEDON CHIRASHI TARTARE UNAGIDON
riso bianco con fettine di riso bianco con tartare di riso bianco con anguilla arrosta,
salmone crudo e sesamo. salmone, avocado e salsa teriyaki. avocado, sesamo e salsa teriyaki.

CHIRASHI MISTO VEGEDON CHIRASHI MISTO COTTO
riso bianco con fettine di salmone, ciotola di riso bianco con avocado, riso bianco con fettine di salmone,
tonno e branzino crudi, sesamo. sesamo e alghe giapponesi. tonno e branzino scottati, sesamo.




HOSOMAKI SAKE [6PZ]

riso bianco con salmone crudo.

HOSOMAKI MAGURO [6PZ]

riso bianco con tonno crudo.

HOSOMAKI SUZUKI [6PZ]

riso bianco con branzino crudo.

HOSOMAKI MIU [6PZ]

riso bianco con salmone cotto.

HOSOMAKI EBI [6PZ]

riso bianco con gambero cotto.

FUTOMAKI CALIFORNIA [10PZ]
riso bianco con salmone crudo, avocado, surimi

e philadelphia.

FUTOMAKI LUNA [10PZ]
riso bianco con salmone, tonno e branzino crudi,

avocado e philadelphia.

FUTOMAKI VEGETARIANO [10PZ]
riso bianco, avocado, cetriolo, rapa gialla e salsa
di mango.

HOSOMAKI AVOCADO [6PZ]

riso bianco con avocado.

HOSOMAKI MANGO [6PZ7]
hosomaki fritto con salmone, philadelphia,
mango e salsa mango.
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HOSOMAKI FRITTO [6PZ]
riso bianco con salmone, philadelphia, fragola e
salsa teriyaki.

HOSOMAKI TARTARE [4PZ]
hosomaki fritto con salmone, tartare di salmone,
salsa teriyaki e salsa piccante.

HOSOMAKI TEMPURA [6PZ]

riso bianco con gamberoni fritti.

FUTOMAKI FRITTI [10PZ]
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riso bianco con salmone crudo, surimi, avocado

e philadelphia.
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FUTOMAKI TARTARE [10PZ]

riso bianco con salmone crudo, surimi, avocado,

philadelphia, salsa teriyaki e salsa spicy
maionese.




GUNKAN MANGO [2PZ]
| riso bianco, philadelphia e mango
avvolto da salmone crudo.
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GUNKAN SPICY SAKE [2PZ]

riso bianco con tartare di salmone e salsa
teriyaki avvolto con alga.

GUNKAN SPICY MAGURO [2PZ]

riso bianco con tartare di tonno e salsa teriyaki

avvolto con alga.

GUNKAN EBI [2PZ]

riso bianco con gambero cotto avvolto con alga.

ONIGIRI CLASSICO [1PZ]

riso bianco, sesamo e alghe.

ONIGIRI MIU [1PZ]

riso bianco, sesamo, alghe e salmone
cotto.

ONIGIRI AVOCADO [1PZ]

riso bianco, alghe e avocado.
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GUNKAN CHIZU [2PZ]

riso bianco con philadelphia, granella di
pistacchio e salsa teriyaki avvolto con salmone
crudo.

GUNKAN FRAGOLA [2PZ]
riso bianco con philadelphia, e fragola avvolto
da salmone crudo.

GUNKAN SAKE [2PZ]

riso bianco con salmone crudo avvolto con alga.

GUNKAN TARTARE [2PZ]
riso bianco con tartare di salmone e salsa
teriyaki.

N - D
AN G

GUNKAN AVOCADO [2PZ]
riso bianco con salmone, avocado e
philadelphia.
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ONIGIRI EBITEN [1PZ]

riso bianco, sesamo, alghe e gamberoni fritti.

ONIGIRI TARTARE [1PZ]
riso bianco, sesamo, alghe e tartare di salmone.



SAKE NEW
riso bianco con salmone, avocado, alghe
avvolto con salmone crudo.

CALIFORNIA SPECIAL

riso bianco con surimi, avocado,

philadelphia avvolto con salmone crudo.

TUNA [8PZ]

riso bianco, tonno cotto, avocado e philadelphia.
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PHILADELPHIA 8PZ]
riso bianco, salmone, avocado, sesamo e
philadelphia. ok o

TEMPURA [8PZ]
riso bianco, gamberoni fritti, insalata, sesamo,
kataifi, salsa teriyaki e philadelphia.
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MAGURO [8PZ]

riso bianco con tonno crudo, avocado e sesamo.

SPICY EBI

gamberi_cotti,avocado e salsa spicy maionese.
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TOBIKO [8PZ]
riso bianco con salmone, avocado
e uova di pesce.
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CHEESE
riso bianco con gamberoni fritti, formaggio e
salsa teriyaki.
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FRAGOLA
riso bianco con salmone, avocado, philadelphia
e fragola.
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TARTARE
riso bianco con surimi, avocado, tartare di
salmone e salsa teriyaki.
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FRUTTA
riso bianco con avocado, philadelphia e frutta mista.




MIU SPECIAL

salmone cotto, avocado con cipolla fritta e salsa

teriyaki.

SUZUKI

branzino, avocado, philadelphia.

BLACK CALIFORNIA [8PZ]
riso venere con surimi, avocado avvolto da
salmone crudo.

BLACK TEMPURA [8PZ]
riso venere, gamberoni fritti, insalata kataify,
salsa teriyaki e philadelphia.

MIU BLACK SPECIAL [8PZ]
riso venere, salmone cotto, avocado e cipolla

fritta.

EBI SPECIAL
gamberi cotti, avocado, philadelphia e granella
di pistacchio.
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VEGETARIANO
riso bianco, avocado, philadelphia e salsa
mango.

MANGO ROLL [8PZ]

riso bianco con salmone, avocado, philadelphia

e mango.

BLACK FRAGOLA [8PZ]

riso venere, avocado, salmone, philadelphia e
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BLACK PHILADELPHIA [8PZ]

riso venere, avocado, salmone e philadelphia.

BLACK FRUTTA [8PZ]
riso venere, avocado, philadelphia e frutta
mista.
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ARCOBALENO ROLL . FELICITA ROLL

riso bianco con gamberoni fritti e philadelphia riso bianco con salmone, avocado, philadelphia
avvolto con salmone, tonno, branzino crudi. avvolto con salmoné scottato e salsa spicy
o maionese.
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ALBA ROLL SUM ROLL [8PZ]

riso allo zafferano con surimi, avocado, tartare riso allo zafferano, salmone, avocado e
di tonno con salsa spicy maionese. philadelphia.
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TIGER ROLL [8PZ] DRAGON ROLL [8PZ]

riso bianco con gamberoni fritti, salmone © riso blanco con gamberoni fritti, avocado e
affumicato ikura e salsa teriyaki. anguilla.
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STELLA ROLL [8PZ] RAINBOW ROLL [8PZ]
riso bianco con gamberoni fritti, salmone ' riso bianco con salmone, avocado e pesce
scottato, salsa teriyaki e salsa spicy maionese. misto.

ZAFFERANO ROLL [8PZ] GREEN ROLL [8PZ]
riso allo zafferano con gamberoni fritti, tartare _Tiso bianco con gamberoni fritti, avocado e salsa
di salmone e salsa teriyaki. : * piccante.
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BEVANDE

Acqua naturale 75 cl € 350
Acqua frizzante 75 cl € 3,50
Coca Cola 33 ¢l / Coca Cola Zero 33 cl € 3,00
Fanta 33 cl € 3,00
Sprite 33 cl € 3,00
Té al limone/pesca 25 cl € 3,00
Calice vino: Bianco/Rosso/Prosecco € 3,00
Vino sfuso 1/2 € 6,00
Vino sfuso 1L € 11,00
Spritz: Campari / Aperol € 4,00
Spritz Cynar € 5,00
Sake (bevanda tipica giapponese) € 500
Birra Asahi 50 cl € 5,00
Birra Kirin 50 cl € 5,00
Birra Sapporo 50 cl € 500
Birra Qing Dao 66 cl € 5,50
Birra San Gabriel 50 cl € 6,00
Sorbetto biologico € 4,00
Caffe € 1,50
Caffé deca/orzo/ginseng € 2,00
Amari / Grappa € 300







DOLCI

Soufflé al cioccolato € 6,00
Soufflé al pistacchio € 6,00
Tartufo al pistacchio € 6,00
Tartufo al cocco e nocciola € 6,00
Tartufo alla fragola € 6,00
Coppa al caffe € 6,00
Coppa al cioccolato e nocciola € 6,00
Coppa alla crema di pistacchio € 6,00
Crema catalana in coccio € 6,00
Cremoso al cioccolato € 6,00
Cremoso ai frutti rossi € 6,00
Croccante al pistacchio € 6,00
Dorayaki ai fagioli rossi € 6,00

Gelato Bimbi (gusti: fragola, cioccolato, vaniglia latte) € 5,00

Mini cheesecake € 6,00
Mochi € 6,00
Tiramisu € 6,00
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RESTAURANT SUSHI TEPPANYAKI

Via Treviso, 19 - ZERO BRANCO (TV)

Tel. 0422 978413 - 331 3301772
www.xiaorestaurant.it/zerobranco/




